1. Historia oSetrovatel’stva a oSetrovatel’ského vzdelavania vo svete
* Charakteristika jednotlivych historickych obdobi oSetrovatel'stva
* Vyvoj osetrovatel'ského vzdelavania vo svete
* Svetové osobnosti oSetrovatel'stva
2. OSetrovatel’stvo ako vedna disciplina
* Pojem, definicia a predmet oSetrovatel'stva ako vedy
» Zdakladné a aplikované odbory oSetrovatel'stva
* Vztah oSetrovatel'stva k inym vednym disciplinam
» Koncepcia oSetrovatel'stva
3. Metaparadigmy oSetrovatel’stva
* Osoba vo vztahu k oSetrovatel'stvu
* Zdravie vo vztahu k oSetrovatel'stvu
* Prostredie vo vzt'ahu k oSetrovatel'stvu
4. OSetrovatel’stvo a 'udské potreby
» Zakladna charakteristika potrieb ¢loveka
« Posudzovanie potrieb pacienta
* Teoria l'udskych potrieb
5. Koncep¢né modely a tedrie oSetrovatel’stva
* Osetrovatel'sky model, teéria, empiria — charakteristika, vznik
+ Kategorie oSetrovatel'skych modelov
* Vztah medzi metaparadigmou oSetrovatel'stva a oSetrovatel'skym modelom
6. Starostlivost’ 0 romsku komunitu
* Charakteristika romskej komunity
» Faktory ovplyvilujuce zdravie romskej komunity
» Starostlivost’ o romsku komunitu
7. Filozofia zmeny v oSetrovatel’stve
* Vychodiska zmien v zdravotnej starostlivosti
* Definicia zmeny
8. Osetrovatel’sky model Florence Nightingale a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve
9. Komunita a komunitna oSetrovatel’ska starostlivost’
* Definicia komunity a komunitného zdravia
* Komunitnd oSetrovatel'ska starostlivost’ a jej principy
» Hlavné tlohy komunitného oSetrovatel'stva
10. Osetrovatel’sky model Dorothy Oremovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve
11. Komunikacia v oSetrovatel’stve
* Charakteristika a rozdelenie komunikacie
* Neverbalna a verbalna komunikécia
* Komunikacia sestra-pacient v multidisciplinarnom time
12. Osetrovatel’sky model Virginie Hendersonovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve
13. Formy a metody oSetrovatel’skej starostlivosti
* Charakteristika a kritérid vyberu metody
* Rozdelenie oSetrovatel’skej starostlivosti

14. Osetrovatel’sky model Marjory Gordonovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve



15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Osetrovatel’sky proces
* Definicia, charakteristika oSetrovatel'ského procesu, vyhody pre pacienta a
sestru
» Posudzovanie, diagnostika v oSetrovatel'skom procese
* Planovanie, realizacia a vyhodnotenie v oSetrovatel’skom procese
Osetrovatel’sky model Callysty Royovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve
Etika v oSetrovatel’stve
» Zakladné vychodiskové pojmy etiky, etické principy
* Etické dilemy, prava pacientov, informovany sthlas
» Etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o deti, seniorov, pri transplantacii
a umierani
Sucasna profesionalna priprava sestier, regulacia povolania
* Roly sestry
* Reguldcia, registracia a licencia
* Sucasna profesionalna priprava sestier na Slovensku
Legislativa vzt’ahujica sa k zdravotnej a oSetrovatel’skej starostlivosti
» Kompetencie sestry, ich legislativny zéklad a implementécia v oSetrovatel'skej
starostlivosti
» Legislativne aspekty vedenia oSetrovatel'skej dokumentacie
* Spodsoby vedenia dokumentécie, odborné usmernenie pre vedenie zdravotnej
dokumentacie

Edukacia v oSetrovatel’stve
* Definicia a rozdelenie edukacie
* Edukac¢ny proces
* Edukacné prostredie
Kvalita oSetrovatel’skej starostlivosti
* Definicia a znaky kvality oSetrovatel'skej starostlivosti
* Systémovy pristup zabezpec€enia kvality oSetrovatel'skej starostlivosti
* OSetrovatel'ské Standardy
Audit oSetrovatel’skej starostlivosti
» Zasady oSetrovatel'ského auditu
* Metddy a druhy oSetrovatel'ského auditu
» Vyuzitie vysledkov hodnotenia osetrovatel'skej starostlivosti
Priorita cielov stratégie ,,Zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i*
* Narodné programy podporujuce zdravie — aktualne do 2020
* Priority a stratégie rozvoja zdravia
* Program podpory zdravia znevyhodnenych komunit
Domaca oSetrovatel’ska starostlivost’ v komunite
* Histoéria a stcasnost’ DOS
* Principy DOS
* ADOS, formy ADOS, vyhody ADOS
Komunitna starostlivost’ o rodinu
» Definicia rodiny, typy a funkcie rodiny
» Hodnotenie rodiny, zmeny rodiny
* Domace navstevy sestry komunitného zdravia



26. Starostlivost’ o chirurgicky chorych v komunite
* Najcastejsie chirurgické stavy v komunite
» Vplyv prostredia rodiny na chirurgicky chorého
» Jednodnova chirurgia

27. Starostlivost’ o adolescentov v komunite

* Prevencia primarna, sekundarna, terciarna a kvartérna

* Komunitna starostlivost’ o drogovo zavislé osoby v ¢ase neplnoletosti

+  Uloha sestry komunitného zdravia v starostlivosti o adolescentov
28. Specifika oSetrovatel’skej starostlivosti o seniorov v komunite

* Postdenie seniora v komunitnej a domécej starostlivosti

* ManazZment starostlivosti o seniora v komunite

 InStituciondlna starostlivost’
29. Specifika oSetrovatel'ského procesu v komunite

» Posudzovanie zdravia komunity

* Diagnostika orientovana na komunitu

* Planovanie, realizacia a vyhodnotenie v komunitnom oSetrovatel'stve
30. Vyskum v oSetrovatel’stve

* Definicia vyskumu a charakteristika vyskumného procesu

» Klasifikacia a charakteristika zakladnych metdd vyskumu

v oSetrovatel'stve



